GUIA MAESTRA: COMO USAR EL
GENERADOR DE PROMPTS

Tarax Digital | Domina la IA sin ser fotégrafo

1. LOS CIMIENTOS (Lo basico)

Aqui es donde escribes. Es la parte mas importante, si esto falla, lo demas no importa.

@ Sujeto Principal

¢ Qué es? El protagonista de tu imagen.

¢ Qué escribir? Sé especifico. En vez de "perro", pon "un perro labrador dorado
con gafas de sol".

@ Efecto Visual: Sera el centro de atencion de la imagen.

% Accion / Contexto

¢ Qué es? Qué esta pasando y dénde.

¢ Qué escribir? Verbos y lugares. Ej: "corriendo por un campo de lavanda" o
"leyendo en una biblioteca antigua".

@ Efecto Visual: Da vida a la imagen, evita que el sujeto parezca una estatua.

2. ESTETICA Y ARTE (El "Look")

@® Estilo Visual

Define la técnica artistica. Es como elegir el filtro de Instagram pero a lo bestia.

Fotografia Editorial: Se vera como una portada de revista Vogue. Nitida,
elegante, moda.

Cyberpunk: Luces de nedn, tecnologia, ciudades futuristas, tonos rosas y
azules.

Acuarela / Oleo: Parecera un cuadro pintado a mano, con trazos visibles.
Low Poly 3D: Parecera un videojuego retro o arte hecho con poligonos
geomeétricos.

Anime / Manga: Estilo de animacion japonesa.



3. LA CAMARA (Cémo se ve el sujeto)

., Composicién y Plano

Define "cuanto" sujeto sale en la foto y a qué distancia.

e Primerisimo Primer Plano: Solo se ven los ojos o la boca. Detalle extremo.

e Primer Plano: Solo la cabeza y hombros (tipo foto de DNI, pero artistica).

e Plano Medio: De la cintura para arriba. Ideal para ver la ropa y la expresion.

e Plano General: Se ve al sujeto entero y gran parte del paisaje.

e Vista de Gusano / Pajaro: Perspectivas extremas (desde el suelo o desde el
cielo).

¥, Angulo de Camara

Define la posicion de la camara respecto al sujeto.

e A la altura de la vista: Angulo normal, neutro.

e Picado: La camara mira desde arriba hacia abajo. Efecto: El sujeto parece
pequefo, inocente o inferior.

e Contrapicado: La camara mira desde abajo hacia arriba. Efecto: El sujeto
parece gigante, heroico y poderoso.

e Cenital: La camara esta justo encima (como un mapa).

4. ILUMINACION Y COLOR (La Emocién)

¢ lluminacién

La luz define el estado de animo.

e Hora Dorada: La luz del atardecer (naranja/amarilla). Efecto: Calido, romantico,
nostalgico.

e Luz Volumétrica: Rayos de luz atravesando niebla o ventanas. Efecto: Divino,
mistico, épico.

e Luz de Neodn: Luces artificiales brillantes. Efecto: Futurista, urbano, nocturno.

e Rembrandt / Chiaroscuro: Mucho contraste entre luz y sombra. Efecto:
Dramatico, serio, artistico.



Luz Difusa: Como un dia nublado. Efecto: Suave, sin sombras duras,
favorecedor para retratos.

(7 Paleta de Colores

Los colores predominantes.

Teal & Orange: Naranja y azul turquesa. Efecto: Look de cine de Hollywood
(blockbuster).

Pastel: Colores suaves y desaturados. Efecto: Dulce, infantil, onirico.
Monocromatico: Un solo color en diferentes tonos. Efecto: Artistico,
minimalista.

Vaporwave: Rosas, morados y cianes. Efecto: Retro afios 80.

5. EQUIPO TECNICO (Para parecer un Pro)

Aunque no sepas de camaras, la |A si sabe. Elegir esto cambia la "textura" de la

imagen.

gei Camara / Equipo

iPhone 14 / GoPro: Se vera como una foto casera, selfie o deporte. Realista y
moderna.

Canon / Sony / Nikon: Se vera como fotografia profesional de alta calidad.
Polaroid / Vintage: Se vera antigua, con colores apagados y borde blanco.
Cine ARRI Alexa: Se vera como una pelicula de Netflix.

*#* Lente / Objetivo

Esto deforma la realidad o el fondo.

Gran Angular / Ojo de Pez: Se ve MUCHO paisaje, pero los bordes se curvan.
Efecto: Dinamico, divertido, de accion.

50mm / 85mm (Retrato): Lo que ven tus ojos. Efecto: El sujeto sale guapo, sin
deformaciones.

Macro: Para cosas minusculas (insectos, gotas). Efecto: Fondo totalmente
borroso, detalle microscopico.

Bokeh: Fondo desenfocado con luces redondas.




6. EL TOQUE FINAL (Detalles)

E= Textura

Define cdmo se "siente" la superficie de los objetos.

e Rugosa/ Granulada: Parece foto antigua o piedra. Sensacién de suciedad o
realidad.

e Suave / Sedosa: Piel de porcelana, telas caras.

e Metalica / Cromada: Todo brilla y refleja. Futurista.

Atmosfera / Mood

El sentimiento general de la imagen.

e Mistica / Etérea: Niebla, magia, suefos.
e Cyberpunk / Futurista: Tecnologia, oscuridad, luces.
e Melancdlica: Triste, lluvia, soledad.

Efectos Visuales

Los "fuegos artificiales" de la imagen.

e Motion Blur: El fondo se ve movido. Efecto: Sensacion de velocidad (coches,
gente corriendo).

e God Rays: Rayos de sol divinos bajando del cielo.

e Particulas / Polvo: Motas flotando en el aire. Da mucho realismo y detalle.

e Glitch: Errores digitales, como una TV rota.
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